
Nuestras actividades ayudan aprevenir los riesgos psicosociales
en la organización de acuerdo a la NOM035

INTEGRACIÓN
DE EQUIPOS DE
TRABAJO 
EVENTOS PRESENCIALES

   INTEGRANDO EQUIPOS DE TRABAJO



Metodología

La formación corporativa demanda una dimensión

práctica que integra conocimientos, valores y

actitudes.

Nuestra metodología orienta al participante a la

visión aplicada de la formación iniciando la sesión

con el "Por qué" para atender al "Para qué" y el

"Cómo" para después focalizarla en situaciones de

incertidumbre y como resolverlas.

Trabajamos las siguientes metodologías: 

Gamification

Metafóras

Actividades Lúdicas

Juego Serio

Duración 

Las dinámicas y actividades tienen una duración
de 2 a 4  hrs y son aplicadas en un solo día.
 



Modalidad

Presencial Lugares abiertos y cerrados,

hoteles y lugares recreativos.

En línea a través de diferentes plataformas

digitales. 

Beneficios

Integración de Equipos
Manejo de Emociones y Estrés Laboral
Comunicación
Liderazgo Positivo
Creatividad 
Sentido de Pertenencia
Logro de Objetivos y Metas
Sensibilización
Planeación Estratégica 
Adaptación al Cambio y más

Participantes

Desde 10 personas hasta grupos de
2000 personas.



EVENTOS Y ACTIVIDADES LÚDICAS
TEAM BUILDING

Rally Empresarial de Conocimiento y Recreativo

Rally City Tour

Risoterapía

Workshop Lego Serious Play

DRAKKAR: El Barco Vikingo 

MAXICUBO

OPERACION PICASSO

Soy Leyenda

Conferencias Motivacionales

Activaciones / Rompehielos

Mindfulness / Gimnasia Cerebral

 

ACTIVIDADES CON RESPONSABILIDAD SOCIAL

Ayudar para Crecer (Donación de Silla de Ruedas)

Aumenta tú Productividad (Donación de bicicletas)

Rally Ecológico (Cultura del medio ambiente / Reciclaje)

Las donaciones se realizan para sectores vulnerables.

Tenemos contacto con asociaciones para realizar los

donativos

Se entrega deducible de impuestos por la donación y una

carta de agradecimiento a la empresa donante.

Beneficios:

Generan impacto de Marca al ser Socialmente Responsable



¡SE PARTE DE LA EXPERIENCIA!



NUESTROS CLIENTES



MEDIDAS DE SEGURIDAD
COVID 19 

Todos nuestros materiales y herramientas
son sanitizados previamente
Nuestro personal durante todo el evento
llevan puesto cubrebocas
Colocamos gel antibacterial a todo el
personal para antes de iniciar actividades y
disponible durante toda la sesión. 
Medimos temperatura con termómetro
infrarrojo a todo el personal y participantes
antes de comenzar con las actividade
Se coordina y se planea toda las
actividades previamente con el responsable
de la empresa para comunicar las medidas
de seguridad y recomendaciones.
Nos reservamos el derecho de dar acceso
a quien no acate las medidas de seguridad
previamente comentadas.



CONTACTO

Gamma Consultores

Oficina WTC CDMX
5568863157
5573133965

Oficina Querétaro
4421069503

ventas@GammaConsultores.com.mx
informes@GammaConsultores.com.mx

www.GammaConsultores.com.mx 

 


